
サリチル酸ピーリング　説明・承諾書 

◆　サリチル酸ピーリング治療について 
　サリチル酸をマクロゴールという基材に溶かすことによって、肌へのトラブルを少なく、より高
いピーリング効果が得られます。皮膚の角質を溶かし、肌のターンオーバーを整えます。 

◆　主な効果 
　　●　ニキビの改善 
　　●　毛穴詰まり、毛穴開き、肌のざらつき、肌のごわつきの改善 
　　●　皮膚の表面をきれいにすることで、レーザー治療や光治療などの効果を高める 

◆　以下の項目に該当する方は治療をお受けできません 
　　・妊娠中または授乳中の方 
　　・アスピリンアレルギーの方 
　　・日焼けしている方、積極的な日焼けをする予定の方 
　　・活動性のヘルペスや治療部位の皮膚の感染症、創傷のある方 

◆　施術前の注意点 
　　●　以下の外用薬、化粧品などは施術前後1週間は中止して下さい。 
　　　　★　トレチノイン、レチノール化粧品 
　　　　★　にきび外用薬（アダパレン、過酸化ベンゾイル）、ピーリング剤 
　　●　2、3日前から顔剃り、パック、マッサージはお控え下さい。 
　　●　当日の状態によっては、施術できない場合があります。 

◆　施術中、施術後の経過 
　　①　施術中、多少ピリピリ感を感じることがあります。 
　　②　施術後、一時的な軽い赤みやヒリヒリ感、かゆみなどが出る場合があります。 
　　③　一時的なニキビの悪化をきたす可能性があります。 
　　④　施術後は日焼け止めを使用し、直射日光を避けて下さい。 
　　⑤　施術後は角質が薄くなり肌の水分が失われやすくなります、保湿を心がけて下さい。 
　　⑥　メイクは翌日から可能です。 

多摩センター皮フ科形成外科　　説明医師：田中誠児　　　　　　　　　年　　　　月　　　日 

このたび、私は上記施術について十分な説明を受け、理解しましたので、その実施を承諾します。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　月　　　日 
患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　（未成年の場合　保証人：　　　　　　　　　　）


